
とは、仕事内容にあわせて場所や時間を選ぶ働き方のことです。

※ABW「Activity Based Working」の略

ABW を採用した
オフィスでの 働き方

ABW とは「働く場所や時間を業務の内容に応じて自由に選択できる働き方」を指し、テレワークの普及
により、注目されています。ソロワークやミーティングのスペースを設けることで ABW の働き方に
適したオフィスづくりが実現できます。

※

裏面ではソロワークやミーティングスペースを構築する商品をご紹介します

プロジェクト定例会や
突然の来客対応は
ミーティングブースへ

リフレッシュしたり
リラックスしたい時は
ソファーブースへ

集中して作業をしたい時、
WEB ミーティングは
ソロワークブースへ

個人作業をしたい時は
チームが集まる自席へ

9 ： 00 ～ ～ 12 ： 00 ～ 15 ： 00 ～ 17 ： 00

※ABWはオフィス以外での働き方も含まれますが、上記例はオフィスに限定した説明となっています。

ABW を採用したオフィスでの一日の働き方



吸音素材を使用し、周囲への音漏れに配慮。
ソロワークやミーティングスペースなど空間にあわせてブースをつくることができます。

詳細はこちらから

ミーティングソファーブース
PFR-DPD2216L-9G1＋
NFR-L1606C-6AM1M11×2＋
MT-V159E6AMAW-E

背景が隠せるバックパネルなど快適に Web ミーティングができるオプションが充実。
省スペースで設置できるコンパクトな 1 人用パネルブース。

2.0side　タブレットトレー付
PVE-S8LMBAMH-PWLM1

詳細はこちらから

特徴は机上にある 5 本のスリット。オプションのパネルや植栽を
差し込むだけで、働くシーンに応じたセッティングにできます。

詳細はこちらから

ワークベンチ　両面
DSL-KD2414MH-2BU51

●商品の仕様および価格は 2024 年 1 月 1 日現在のものです。
　諸般の事情により予告なく変更することもありますので、あらかじめご了承ください。
●配送費、組立費などの諸経費は別途申し受けます。

東京都千代田区霞が関 3-2-5
霞が関ビルディング 18 階

お問合せ

ABW におすすめ オフィス家具ツール


